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LYON SOUS LA RESTAURATION

(vu 3 travers une thése de Médecine)

Traiter de Lyon sous la Restauration serait un sujet immense,
plein d'intérét, mais un bien gros labeur. Heureusement pour
nous un sous-titre, trés restrictif, vient réduire notre travail a
peu puisquil fait de nous un simple guide commentateur &
travers les pages d'une thise de médecine: « Essai sur la topo-
graphie physique et médicale de la Ville de Lyon », thése pré-
sentée et soutenue 2 la Faculté de Médecine de Paris (1) le
20 décembre 1821 par L. Dubouchet, de Lyon, docteur en méde-
cine, chirurgien interne de 1'Hétel-Dieu de Lyon, éleve des
Hépitaux de Paris, membre de la Société d'instruction médi-
cale.

Pour lui donner tout son sens médical, son auteur place en
exergue cet aphorisme d'Hippocrate :

« La premitre chose que doit faire un médecin en arrivant dans une
« ville Cest d’examiner avec soin son exposition, la qualité de L'air et
« des eaux, le genre de vie et le régime auxquels les habitants se
« plaisent davantage, »

Cette thése n'est autre chose que l'examen prescrit par Hippo-
crate, fait par un jeune Lyonnais qui va exercer la médecine
dans sa ville natale. Reconnaissons que Louis Dubouchet d'or-
geval, né & Lyon le 26 avril 1708, interne de I'Hotel-Dieu en
1810, pouvait parler avec une certaine compétence de la ville ot
il allait pratiquer.

Disons de suite qu'il en parle avec indépendance, sans esprit
de clocher, sur un ton mesuré qui fait de cette thése une pidce
de petite histoire qui n'est pas sans valeur, Evidemment, ce
n'est pas 13 un document de premitre grandeur, mais clest un
travail assez iencieux que l'on peut parcou-
rir pour y trouver un tableau correct de notre ville brossé avec
des touches justes de couleur locale.

Cette thése comporte huit chapitres.
Le premier est fait d’une note historique sur la ville de Lyon.
Nous avons cru que ce chapitre allait nous apporter quelques mots

(1) Nous rappelons que la Faculté de Médecine de Lyon ne fut créée

la loi du 8 décembre 1874. En 1821, istai

2 Lyon une Ecole de Médecine établie prés les Hopitaux de

Lyon. Cette Ecole, céltbre dans le monde entier, ne pouvait pas faire
passer les examens probatoires.




de l'influence des faits de I'histoire locale sur la mentalité, la
constitution lycnnaise, d’autant plus qu'un des maitres lyon-
nais, le réputé Marc-Antoine Petit, avait donné un exemple en
publiant, en 1706, une étude de Vinfluence de Ja Révolution
sur la santé publique. Rien de cela; ce ne sont que de courtes
notes, trés fragmentaires, bien mauvaise compilation ou la
médecine n'a rien  voir. On a l'impression que l'impétrant n'a
placé ce court chapitre de 8 pages que pour trouver le moyen
de faire connaitre ses opinions politiques orthodoxes

Le second chapitre titré improprement : Situation de Lyon,
est en réalité une description de Lyon que nous allons parcou-
rir en reproduisant in-extenso de nombreuses pages. Pour en
aérer le texte et en faciliter le commentaire, nous le diviserons
arbitrairement par des sous-titres, procédé dont nous ferons
également usage pour la présentation des autres chapitres

DESCRIPTION DE LYON
pente de 2 mon

ENSEMBLE. — Lyon régne en amphithéitre sur Ia p

tagnes que sépare la Sacne, et Sétend dans l'espace de plaine compris
entre cette Tivitre et le cours du Rhéne. La Saéne courant du Nord
au Sud divise ainsi la ville dans toute sa longueur en 2 parties princi-
pales : la premitre, s'élevant de sa rive droite, jusque sur le plateau
de Fourvitres, forme un arrondissement, cest celui de 'Ouest ; la
seconde, subdivisée elle-méme en deux autres arrondissements, celui du
Nord et du Sud, offre assez bien entre les 2 rivitres la figure d'un
triangle isoctle, chacun des grands chtés pouvant dtre représenté par
les quais et le troisiéme par une ligne qui, tirée

au pied du mont Croix
Rousse, irait de I'un 2 l'autre fleuve

Le plan dépoque que nous reproduisons vaudra mieux que
tous les commentaires.

PERRACHE BELLECOUR. — Prés d'une lieue mesure la distance
qui sépare le pied de 1a Croix-Rousse du confluent
éendue n'est point entibrement couverte d’
extrémité méridi

; mais toute cette
habitations : il est & son
x un espace assez considérable connu sous le nom
dile Perrache, son peu d'élévation expose A tous les inconvémionts
des 2 fleuves et on a d4 détourner d'y construire. Une partie se trouve
habituellement couverte en marais. Les maisons qui eh sont Iés plos
voisines dépendent du quartier dit de Bellocour et de Damondicisrent
du Sud Des rues larges et bien percées, des hotels isolés. sont drum
bien faible secours contre Pinsalubrité d'un parell vaistaage. Go Guor,
tier, notre faubourg St-Germain est séparé par la place TovisleGrand
(Bellecour) du centre de Ia ville, e e e

Cg t_ableau est exact. Le quartier Perrache
lmu(.a)t a l'actuel cours du Midi, dont N
la viabilité. Au dela ce n'était que maré

4 cette époque, se
apoléon avait terminé
cages, fort giboyeux,
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recherchés des chasseurs, mais dont le moindre vent du Midi
rabattait sur la ville les exhalaisons putrides. En signalant
I'insalubrité d'un tel voisinage Dubouchet répétait ce qu'avaient
dit'avant lui de nombreux médecins de la cité, mais la Ville, trés
pauvre, me pouvait trouver dans ses finances les ressources
nécessaires & un remblaiement de plusieurs millions de métres
cubes.

Il y avait la une ceuvre énorme, a échelonner sur plus de 10
ans, qui se réalisa peu aprés sur linitiative d'un avocat, indus-
tricl, homme entreprenant, qui eut l'idée de jeter un pont sur la
Sadne (1828) pour aller emprunter des remblais dans la colline
de Choulans, Ecrire I'histoire de I'Entreprise Chazourne serait
une page intéressante d'histoire locale; elle mettrait en relief
une curieuse figure d’homme d'action, nouvelle pour I'époque,
soutenant envers et contre tous, une affaire hardie dont la réus-
site lui valut bien des haines,

Les méchantes langues du moment murmuraient que le Roi
avait des intéréts personnels engagés dans I'opération; ce n'est
pas invraisemblable 4 la fagon dont Chazourne faisaient fi des
attaques qu'il avait a subir tant de I'Administration municipale
que de celle des Hospices, mais revenons 2 notre thése.

CENTRE DE LA VILLE. — Clest le sidge spécial du commerce
et il forme l'arrondissement Nord. Les rues sont ici la plupart tortueu.
es, étroites ; aucune ne parcourt la ville dans toute sa longueur,
aucune ne porte directement d'un fieuve A 'autre ; et les maisons d'une
hauteur déme condamnent les habitants des rez-de-chaussée 3
vivre dans une espice d'obscurité alors méme que le soleil est A son
plus haut degré d'élévation ; la moitié inféricure de chacune d'elles
est_construite avec d'immenses pierres de taille. Cellesci se mettant
difficilement en équilibre de température avec les objets environnants
se recouvrent lorsqu'un vent chaud succéde A un temps froid, de toutes
les parties aqueuses qui, suspendues dans l'atmosphére, viennent se
condenser et ruisseler & leur surface ; des cours généralement trop peu
spacieuses s'opposent A ce que de faciles courant d'air dissipent cette
humidité qui rend fort insalubre Phabitation des bas étages, et quaug-
mente encore, au moment des fontes de neige I'inondation de la plu-
part des caves. Les eaux que les fleuves y ont amenées ne se retirent
que lentement et le trrain reste d’autant plus longtemps imprégné
que ni les rayons solaires, ni le renouvellement de Pair ne peuvent en
hiter la dessication. La partic 1a plus rapprochée du Nord, ou se trouve
le quartier des Capucins, construite 3 mi-coteau est loin d’8tre aussi
mal partagée. Les rues y sont larges, bicn percées, mais I'élévation des
maisons y est telle qu'il n'est pas rare d'en voir qui ont 6, 7 et quelque-
fois 8 étages.

Ces lignes terminent le portrait vrai et peu flatteur du centre
dé la ville oli, depuis, la pioche du démolisseur a heuiréusement




sévi, La percée des rues de la République et de I'Hotel-de
Ville, cuvre du Second Empire, déblaya en grande partie le
centre de Lyon de ses immeubles insalubres et les démolitioms
du quartier Grdlée (1890) et de la Martiniére (1902) compléte-
rent cette ceuvre de salubrité qui reste encore a parachever em
quelques vieilles rues oubliées que nous ne citerons pas de peuc
qu'on nous les enléve, car nous aimons y retrouver I'atmosphére,
{'ambiance du temps passé qu'elles gardent en leurs pierres
RIVE DROITE DE LA SAONE Enfin le 3* arrondissement,
t le coteau de Fourvidre,
tion des rues et leur
d nombre de
ur procurer um

é gin donne X
ce qui donne

re.serré entre la rive droite de la Sadne
laisse le plus 3 désirer sous le rapport de
peu de largeur. Clest surtout dans ce
maisons, destinées a loger les ouvriers, offrent
jour plus doux, des chassis de papier au lieu
leurs fagades un aspect aussi triste que peu

part

Dubouchet s'élend peu sur ce vieux tuclicment

nous pouvons retrouver dans toute leur int resque
toute leur odeur, des échantillons des rues d passé
Remarquons que les plus belles, les plus sain s subsis
tent. Nous pouvons diffcilement nous imaginer foute la tris:
tesse, Ja puanteur des voies sordides que firent successivement
disparaitre la construction des quais, puis la démolition du
quartier Saint-Paul. En 1821, les plus lar, s quartier
Saint-Jean abritaient ceux que leurs fonctions appelaient
différents tribunaux, tous répartis sur cette rive; les autres et
celles du quartier Saint-Georges étaient encore occupées par les
ouvriers en soie. Nous disons: « étaient encore occupées », car
clest quelques années aprés que commenga 1'émigration du canut
vers la Croix-Rousse; les rues Neyret et Masson furent les pre-
mitres envahies. Les chassis de papier huilé que signale Dubou-
chet et qui ajoutaient tant a la tristesse du pauvre intérieur des
ouvriers en soie étaient le respect d'une tradition qui voulait
que cette lumiére des plus ténue fut éminemment favorable i
I'inaltération de la couleur des soies. Par ce beau mais erroné
scrupule professionnel toute une population laborieuse s'abl-
mait la vue et cela Dubouchet ne le dit point

— Lyon, maintenant connu dans son ensemble, notre méde-
cin nous en présente des détails.

Toutes les rues sont hérissées d'un galet anguleus trés dur et dome
les aspérités provoquent les justes plaintes des étrangers.

En effet, jusqu'au Second Empire, toute la ville' tait pavée
en cailloux roulés, pavage que l'on retrouve encore dans cor-
taines rues des Brotteaux, et Dubouchet aurait pu ajouter que,

la fonction créant l'organe, ces. mémes étrangers prétendaient

que c'était la marche sur ces cailloux qui gratifiait les Lyonnaises

de ces grands pieds dont elles avaient réputation alors univer-

selle. Oui, mais notre docteur ne nous le dit point, car nous

verrons plus loin qu'il trouvait les Lyonnaises tres, trés jolies.
11 continue

Des places, en général peu régulieres, sont cependant en assez grand
nombre pour s'opposer, du moins en certaines parties, & la stagna-
tion de lair qui est également combattue par le courant des 2 fleuves.

Ensuite, il présente les faubourgs briévement en un texte
sans intérét, puis aprés ce d'eil d'ensemble rapide, il
annonce quelques mots sur les principaux édifices ob il place
les quais

QUAIS DU RHONE ET DE LA SAONF — Les quais du Rhone;
au premier rang parmi les ouvrages de ce
d'arbres
lus agréal méme ten bien humide
bordent avec tant de magnificence qu'un empe-
eur d’Allemagne s'écria voya que les négociants lyonnais
étaient micux logés que les princes de sa nation. Quatre ports intercep-
tent leur
encaissent en partie cette rivitre, ils ne sont
destination étant de fournir le plus de facilité
de toute e qui s'y optrent soit

s quais ne présentent point la continuité de ceux du Rhone
méchantes masures entassées sur le bord de l'eau, dans le
halle aux poissons, vient intercepter Pair dans le point

nanderait le plus A étre exposé aux courants atmo
halaisons qui, sélevant perpétuellement des sub:
1 putréfaction, rendent cet endroit des plus malsain:

dire autant de cette partie du quartier Saint-Georges occupée

principalement par des teinturiers.
Dubouchet s'arréte ici, sans le préciser, sur un des points de
on oli la puanteur atteignait son maximum ; c'était le tene-
nent correspondant 4 l'actuel quai de la Pécherie. Li se trou-
it tout le commerce du poisson et, A proximité, étaient tous
les abattoirs de la Boucherie des Terreaux, dont les déjections
allaient, comme elles le pouvaient, par le ruisseau, a la Sadne,
able cloaque en ce point. Ajoutez A cela leau rare quiil
fallait tirer du puits ow pomper 4 la main et vous pourrez vous
imaginer les senteurs d'un tel quai dont la démolition devait
étre commencée deux ans apres, en 1823. Pour qu'il ait été
démoli en cette époque timorée, entrainée aux odeurs fortes, il
fallait vraiment que l'infection y fat grande.




En poursuivant la lecture de la thése, nous trouvons des des-
criptions sans intérét des places des Terreaux, Louis-le-Grand,
et des monuments publics. A son texte des plus ternes nous
substituons quelques lignes plus colorées d'un précieux petit
indicateur de 1'époque o nous lisons

PLACE-LOUIS-LE-GRAND (Bellecour) Cette place sert jour-
nellement de promenade aux habitants de ce quartier. D¥s le matin des
désacuveés s'y proménent nonchalamment et révent, 3 pas lents, les
mains derridre le dos aux moyens de sc procurer de J'argent pour la
journée. On y trouve aussi assez souvent les fameux escamoteurs qui
viennent en cette vilic donner passagirement preuve de leur subtilité
et de leurs profondes connaissances pour guérir de suite les maux de
dents, etc., et vendre leurs incomparables (able enlev
taches de tout genre

Le dimanche i! est peu d'ouvriers qui n’arpentent ceite place p
2 ou 3 heures et quelque fois plus ; c'est 12 leur rendez-vous général
est 13 qu'ils méditent ob ils iront passer le reste de la journée.

Les allées des Tilleuls (1), qui se trouvent situées dans
de cette place du coté de la rue Perat est un autre théitre. Elles sont
un des plus beaux ornements de cette place et sont
jours par les rentiers qui habitent ce quartier, le plus beau de la ville
Les fétes et dimanches 'on y voit dans la belle saison une grande
affiuence de beau monde. On y trouve des chaises que T'on loue.

Notre jeune docteur oublie totalement la place des Célestins
et pourtant elle avait, 2 I'époque, réputation de fournir une
clientéle sérieuse 2 1'Antiquaille,

Médicalement, il se devait d'en parler ; puisqu'il fait défaut,
allons & notre petit indicateur qui annonce

PLACE DES CELESTINS. — La plus grande partie de ses maisons
est occupée par des cafetiers, traiteurs et cabinets de lecture. Daus le
corps des bitiments au-dessus des boutiques et jusque dans les greniers
on y voit une colonie de femmes galantes sous la domination de plu-
sieurs méres abbesses qui leur fournissent des vitements & un prix fixe
pour chaque jour.

Les cafés qui entourent cette place sont le rendez-vous de la plupart
des commis, des militaires, des Juifs et des désceuvrés de la ville. Lo
matin on y trouve des déjetners chauds et froids, dans la belle saisom
des glaces, sorbets et groseilles, etc., le soir, sous les tentes que l'on ¥
met en été on y voit une quantité de jolies nymphes prendre maritale-
ment des glaces avec les jeunes admirateurs des grices. On y voit aussi
dans ces cafés des marchands de bretelles, portefeuilles, bijoux, sucre-
ties, etc. Tous ces marchands sont associés et se distribuent les heures
- leurs tournées. Les filous y font leur tournée pour signaler cemx
qulils soupgonnent avoir de l'argent. ....... s cenene
Le matin cette promenade est peu pratiquée,

L'aprés-midi vous rencontrez beaucoup de jeunes gens, des commss,

(1) Aujourd'hui ce sont des marromniers.

des militaires qui ont donné des rendez-vous pour, de I, aller diner
dans leurs endroits favoris. On voit ensuite des parasites qui attendent
Pheure de diner chez leurs protecteurs et qui se proménent pour gagner
de appétit. Clest de 3 & 6 heures que tous ceux qui ont diné chez les
traiteurs qui avoisinent, prennent la demi tasse et le petit verre.
L'heure du spectacle arrive, les nuances disparaissent, tout est con-
fondu. Vous nc voyez plus quhommes et femmes de tous les états,
Clest une macédoine. Toutes les nymphes descendent de leurs demeures
et se précipitent sur cette place et dans les rues adjacentes ; cette
confusion dure jusqud la fin du spectacle. Le peuple vide alors cette
promenade, les uns rentrent paisiblement dans leur domicile, les autres
se rejettent chez les prostitudes dans tous les repaires qui avolsinent
cette place. Une femme honnéte doit donc s'interdire, le soir, Ja pro-
menade dans cet endroit 5 le pore de famille doit y surveiller ses fils
et leur défendre de s’y trouver i cet Instant

qui quitte Lyon sans avoir vu cette promenade ne peut

y cette ville

Dubouchet nous conduit ensuite aux Brotteaux, aprées de
bréves descriptions, sans intérét, de 1 Hétel de Ville et du Palais
des Arts

LES BROTTEAUY Lyon posstde encore la plaine des Brotteaux
que mille agréments divers rendent de vrais Champs-Elysées
Nous préciserons les agréments de cette plaine qui, les jours
de fétes et les dimanches, était le rendez-vous général des classes
Jaborieuses ; d'autre part, notre petit indicateur nous dit :

A droite de la grande allée (1) en quittant le pont Morand est le
champ de bataille des plus fameux joueurs de boules ; uence des
combattants est si grande que les curieux me peuvent tranquillement
regarder une partie sans risquer d'étre atteints par les boules qui arr-
vent de tous les cotés. Ce jeu étant la seule récréation des Lyonnais,
il n'est pas étonnant de trouver tant de monde dans cet endroit qui est
le seul propice pour ce genre de divertissement

Plus loin, se trouve un grand enclos dans lequel se signalent des
marionnettes (2), les danseurs de cordes ; il y a aussi des b:
et un théitre renommé pour les enfants et sur lequel le fameux
Thomas a longtemps déployé son talent. Dans cette méme enceinte est
un g mplacement ou une musique conduite par un mauvais
racleur font danser la classe ouvridre, les cuisinidres, les bonnes et leurs
admirateurs

Apres les lieux de joie suivons Dubouchet dans ceux de la
douleur.

HOSPICE DE LA CHARITE. — De vastes bitiments parfaitement
disposés y resoivent 400 lits destinés aux vicillards mais ce nombre n'est

pas encore proportionné aux besoins. Le nombre des enfants est illimité;

(1) Cours Morand.
{3) C'était le Guignol de Mourguet qui avait abandonné la sombre rue
Juiverie pour se mettre au vert. 3




3 1a campagne et restent & la charge de
Is sont valides ils sorteat
dans le cas con

ils sont nourris la plupart 3 : ;
V'administration jusqu d 12 ans, passé cet ige
de Vhospice aprés y avoir appris guelque profession e
estent indéfiniment. Cette maison, régic par la méme a
regoit encore filles enceintes qui ¥
trouvent tous les sccours q it 2 ? Bt ik
Pune de leurs salles au moins fit mise & la ition du e
qui y professe Vart des accouchements, afin I B e
ples ses doctes préceptes. Un médecin, un chirurzier on aide
leur P 29 saurs

traire ils y T
nistration que 1'Htel- |)m|

3 chirurgiens internes y sont secondés dans

hospitaliéres et 16 fréfes

De ce bref texte nous ne dégageons qu
qui parait avouer qu'il ne connait I'obstétrique qu'a travers v
enseignement livresque. Cela nous laisse supposer que le sen
timent de pudeur qui I'époque, faisait bannnir T'accou
cheur au profit de la sage-femme interdisait aux é:!:i\am:\
d'assister 3 un accouchement. Le médecin Hec . en 8,
avait écrit : « De 'indécence aux hommes 2 accoucher les fem
mes » et son livre, en 1821, avait encore bien des défenseurs

HOTEL-DIEU. — Les malades y restirent longtemps assez étroite-
ment logés. Ce ne fut qu'au milien du dernier sitcle que Souffiot éleva
ce magnifigue édifice qui a fait dire que les Lyonnais 2
Palais 2 la fitvre ct traité en Reines la pauvreté et la

... au milieu de cettc fagade s'éldve un déme majestueux qui sert de
ventilateur 2 une salle renfermant 2co lits cctup’“ par les maladies
chirurgicales.

Le principal batiment est en forme de croix ; chaque salle & onze
matres de large sur 8 de hauteur et contient 3 rangs de lits ; au centre
de la croix est un dome qui, moins levé que le dent est destiné

au méme usage. Sept cours isolent ces 4 corps de bitiment ainsi que
3 autres dirigés du levant au couchant. Cette maison contient 1.800 lits,
tous en fer, y compris ceux des employés. Le service de chirurgie,
auquel est affecté prds de 350 lits, est confié 3 un chirurgien chef, 4 son
aide et 12 chirurgiens internes. 12 médecins ou suppléants sont char
gés de la partic médicale. Des seurs sont continuellement aupres des
malades et les soignent avec un zéle quil est impossible d'attendre d'um
homme 4 gages. Ces douces attentions, qui rallument le flambeau de la
vie prds de s'éteindre, ne s'achdtent point. Pour se vouer & de pareils
solos il faut étre mQ par des motifs plus puissants que ceux d'un vil
intérét ; C'est un fait que nous avons observé plus d'une fois dans les
Hopitaux de Paris : les infirmiers semblent mesurer I'étendue de lewe
peine au traitement qui leur est alloué et, dés lors, le service des
malades est cruellement compromis

Apris ce bel éloge rendu aux sceurs, Dubouchet réprouve dos
conceptions Peu hygiéniques en usage :

ous les jours, malgré les plus sages réclamations, on continue, dans
de vastes salles ou régne au plus haut degré la diathése scrophuleuse &
répandre d'immenses baquets d'eau dont on confie la vaporisation &
un air déja saturé d'humidité. Un autre inconvénient bien plus grave
est celui qui résulte de Pusage de faire partager entre 2 étres un lit
large de 33 pouces (1), sans doute on peut objecter que le nombre des
malades excide de beaucoup celui des lits ; mais mieux vaut diminuer
le nombre des secours et les rendre plus efficaces. Quelle reconnais-
sance, aprés tout, vous devra tel malheureux qui, cherchant dans l'asile
de la douleur un soulagement, y aura regu de son compagnon ou bien
le genre d'une maladie qui Jui était étrangere ou bien les coupables
legons de tout ce que le vice a de honteux. Du reste la peine que 'on
o mentanément i'entrée A quelques malades serait

y olant de I'activité qui préside 3 de nouvel-
es constructions destinées 2 andissement des salles entreprises sous
les auspices de l'inépuisable bonté d'un prince (3)

y a li de sages paroles déplorant une situation lamentable

te aux malades et il nous convient d'ajouter que ce fut seu-
lement en 1832 que fut officiellement supprimé le couchage 2
deux qui, avec ses monstrueux inconvénients avait cependant
deux petits avantages, dont 1'un est signalé par le docteur Pointe
dans son histoire du Grand-Hétel-Dieu

« Pour certains paresseux, qu'il est quelquefois si difficile de

renvoyer lors méme qu'ils sont guéris, I'incommodité du cou-
whnez, les malades n'avaient que ce moyen de chauffage.
Dubouchet donne ensuite des chiffres comparatifs entre
on et Paris

les décidait souvent a partir », l'autre est que

Le m malades présente les résultats suivants : sur
14.705 malades admis durant le cours de l'année dernidre (1820) 12.324
sont sortis guéris ; 785 seulement ont succombé ; 1.601 ient encore
au 31 décembre. Le tableau de I'Hotel-Dieu de Paris offre pour la
méme année 11.003 malades ; 8.449 sortis ; 1.744 morts ; 8o existant
au 31 décembre

Notre impétrant, qui est devant un jury parisien, essaie-d'atté-
nuer les résultats de cette comparaison trop brillante pour Lyon.

Cette année est & la vérité, une de celles ol les médecins de 1’hopi-
tal de Lyon ont été les plus heureux ; mais, malgré celd, cette diffé-
rence nous a paru trop considérable pour que nous n’ayons pas dd en
chercher ailleurs que dans des secours plus prompts, de plus douces pré-
venances, des variations atmosphériques moins fréquentes, le renouvelle-
ment de Vair plus facile, Cette maison est ouverte aux pauvres voya-

(1) o m. 94 ; le pouce & Lyon égalait o m. 028s.

(2) Don de 50.000 francs fait par S. A. R. Monseigneur le duc d’An-
gouléme 4 son dernier passage A Lyon (7 mai 1820).




our se reposer quelques jours, sont & tort portés

eurs qui, y entrant p
i autorisées de cet usage, ouvrent les

sur I'état des malades, ct les securs

portes de leurs salles & celles de leurs parentés oy de leurs amies qui

B ament les voir de lieux plus ou moins éloigaés. La disproportion 4"

wous croyons pouvoir ainsi expliquée, quoique diminuée, n'en est P2t

moins rédlle ; car si nous entrions dans quelques détails nous verrions
. )

que dans les salles de chirurgie, par exc ur 20 opérés

taille, & peine 2 succombent ; les praticiens de Paris savent ¢
méme dans leur pratique particuliére é
reux ; de plus le chirurgien-chef, logeant dans I'bo: se trouve prét
3 opérer & toute heure les malheureux § retard de quelques
instants peut étre mortel

Ces lignes o, malgré lui, Dubouchet ne peut taire Ihabileté
des chirurgiens lyonnais, nous apprennent qu 1l est un correctif
quiil convient d'apporter aux statis anciennes ob les héber-
gés sont comptés parmi les malad

Ensuite notre étudiant, qui cert a dié connaj
Paris les travaux d'Alibert & I'Hopital Saint-Louis, critique
vivement les soins donnés a Lyon

acore abandonné &
ant faire jouir ces
t sur ces maladies,

n praticien éclaité qui les sous!

te le traitement de Ja calotte

jeunes in
est A la veille do les con
sans doute A tout ce qu'a

Ce point de détail nous fixe & peu prés sur I'époque oi dis
u y -

pu.n, aL; on,‘lc supplice des pauvres enfants teigneux dont

on ;ouvmu la téte d'un mélange de farine de seigle, de vinaigre
et de poix, que I'on arrachait troi ¢ : a
a 2 S jours apres, et enda

plusieurs mois. : s e T

].A[:‘:Jibq(::);l:t,rztrq\u:clqu(w lignes sans originalité, signale ensuite
2 €IVvE€ au traitement des aliénés et des vénériens
m;Au]x qui ‘ou({ronl mieux connaitre, dans un document d'épo
?.m‘m :\vc\c‘cp:ﬁinsum :i(' nos hépll%ux sous la Restauration
o ; petit livie publié en 1829 par Huré, sous
critique sur 1'Hétel-Dieu, la Charité, I'An-

ti »
quaille » 11 abonde en nombreux détails trés critiques, cot

rageux pour 1'¢

e nui . zlﬂglpoque_ En le parcourant & nouveau, nous véri

relen, ucr:;;on que I'étudiant en médecine n'assistait
ement, seuls les interne i

#re témoins actifs, — On y lit en effet : R

« Cest 1a- sceur-mai
2 sceur-maitresse Gabet qui
;u: est asistée par une sceur prétendante ;bzvgé [f:’ accouchements,
s les cas graves, o . s ElRves

Bzttt déflm :uen(:su:::nr} au ;hxrurgwn-major et aux internes. On
couches pour les iers fussent appelés auprds des fil

<as ordinair ; prés des filles en
tion possible. » s afin de pouvoir acquérir toute linstruc-

Cette finale laisse sous entendre que leur pratique devait étre
bien mince.

Ensuite, effleurant le sujet et trés banalement, Dubouchet
nous parle des prisons dont il déplore l'insalubrité, puis des
casernes pour signaler I'humidité de celle de Serin adossée aux
pentes.

nguement, il s'arréte aux boucheries.

BOUCHERIES. — De 4 boucheries situées dans llintérieur de la
lle, deux, quoique ayant une de leurs entrées sur des quais, ne
point exemptes de reproches. Quant aux 2 autres placées dans

tiers trés populeux et entourées de maisons fort élevées, elles
onsidérées comme des foyers de faction quon ne

sefforcer de transporter ailleurs. Le sang des animaux

sinuant daps linterstice des pavés sy décompose

ment par la chaleur, d'o résultent des exhalaisons des plus mal

Jusqu'en 1839, date oi fut mis en service I'abattoir de Perra-
che, tout le commerce de la viande était centralis¢ en quatre
yoints ou Boucheries de

1* de 'Hopital, région de l'actuel passage de 1'Hotel-Dieu ;

2¢ de Saint-Georges, entre la rue Belliévre et la place Saint-

de Saint-Paul, au nord de la rue Octavio-Mey ;

3 des Terreaux, entre les rues d'Algérie et Constantine.

Si V'on veut bien imaginer que 13 se groupaient les étalages
Js 120 marchands bouchers de la ville qui tuaient sur place,
que les égouts étaient absents et Leau rare, on aura facilement
e de l'insalubrité de tels lieux et 'on comprend qu'elle
soit dénoncée par Dubouchet. I1 y avait I3 une institution plu-
sicurs fois séculaires, sa disparition fut des plus difficile.

une ids

Ensuite, conduit par Dubouchet, nous allons aux cimetiéres

CIMETIERES. — Le cimetidre des indigents et des hopitaux, situé
dans le faubourg de la Guillotitre, est peut ére trop peu spacieux ;
toais celui oi se font les autres inhumations, occupant un champ trés
‘tendu sur le revers N.-O. de Fourvidres, ne laisse rien A désirer.

Clest bref, mais avec le recul des temps. nous goutons le
« peut étre trop peu spacieux » dont est gratifié le vieux cimetiére
de 1a Magdelaine. 11 y avait la une parcelle de terrain de 3.300
métres carrés qui, depuis des siecles, recevait au moins 2.000
cadavres par an ; c'était évidemment la grande fosse commune
qui, fermée & un bout, était ouverte & nouveau & son autre extré-
mité, mais néanmoins, en un terrain saturé, c'était le régime




du cimetiére & 6,000 cadavres par hectare, alors qu'aujourd’hui
il n'est que de 500 & 600.

En un mot, Cétait un chamnier et, peu aprés, en 1823, fut
ouvert un nouveau cimetitre, amorce de Ia nécropole que nous
appelons actuellement Pancien cimetiére de la Guillotiére.

Immondices-vidanges.

Enfin, pour terminer son chapitre : « Situation de Lyon
Dubouchet applaudit rapidement et discrétement au systén
dlenlevement des immondices et des vidanges qui, écrit-il

Sont transportées dans les campagnes dont elles procurent Ia fertilité
sans aucun inconvénient pour Ia ville, vu I'éloignement des dép

Evidemment, c'était 1 une pratique générale, il n'existait pas
mieux, et 'on comprend que l'auteur de cette thése soit satisfait
d’un procédé qui consistait & transporter l'infection en des lieux
moins peuplés. Au répugnant systeme des vidanges qui se fai
saient manuellement avec un seau, de la fosse i la tonne rou
lante, on n'objectait en ce temps qu'un gros grief, celui de
libérer de I'hydrogéne sulfuré qui ternissait le miroir argenté
des rares lanternes 4 huile qui assuraient I'éclairage public

Clétait une époque oii le nez des citadins lyonnais, accoutumé
aux fortes senteurs de la ville, était blasé, indifférent aux trai-
nées odorantes que, le soir venu, laissaient les longues files de
tonneaux de m... qui, tout en égouttant leur contenu, franchis
saient le pont de la Guillotiere pour aller fertiliser de vertes
et croquantes salades.

Nature du sol, ses Productions, ses eaux

Avec ce titre s'ouvre un nouveau chapitre de la thése.

De suite Pavtenr nous donne quelques pages de dissertations
g‘éolo_g-xqus et agronomiques des plus oiseuses ot la médecine
n'a rien 2 voir, puis il arrive A la question de l'eau, si impor
tante ‘pour une agglomération.

11 en est satisfait, s'il faut en croire les lignes suivantes qui
résument son appréciation :

Les eaux sont généralement bonnes,
difiérents quartiers par wn grand nomby
auxquels on adapte des pompes qui en
facile et, permettent aussi,
plus rapide.

elles sont distribuées dans les
e de fontaines ou par des puits
rendent l'usage beaucoup plus
dans le cas dincendie, un secours bien
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1 doit éire daté : 1826-1827
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Quai de Retz, d'aprés le p:
u premier plan, joli g

rive du Rhéne, on remarquera de

tes auxquelles une roue

pe int

hydraulique donr

Nous avons, il y a quelques années, étudié lhistoire de 1'ali-
mentation en eau de la ville de Lyon, du xvr* siecle 2 1900 (1),
il nous sera donc aisé de résumer la sitvation en 1821 et nous
verrons que la satisfaction facile de Dubouchet confirme, qu'en
bien des choses, tout est question de relativité.

— En 1821, par 25 fontaines publiques d'eau de sources
locales, la Ville de Lyon mettait 4 la disposition de sa popu-
lation 1 litre 33 par habitant, ration d'un méhariste dans le
désert, La presque totalité de l'eau qui alimentait les habitants
était tirée du sol par les puits et pompes que l'initiative indivi-
duelle avait installés, talonnée par la nécessité de trouver le

ble a la vie. P il ne se con-
sommait journellement pas plus de 4 litres par habitant. La
corvée d'eau était de rigueur et permanente dans tous les foyers
o Je précicux liquide n'était rejeté usé, qu'aprés d multiples
emplois. On 'économisait parcimonieusement, car il cofitait bien
des peines pour son transport et bien des stationnements devant
les fontaines ot un faible débit et une clientéle nombreuse
imposaient une attente moyenne d'un quart d'heure, d'aprés les
témoignages d'époque. La situation était meilleure dans le cen-
tre ou les puits, assez nombreux, étaient facilement alimentés
par la nappe aquiférc peu profonde comprise entre Rhone et
Saéne. En temps normal, l'eau, plus ou moins pollue par les
fosses d'aisance et les puits perdus si nombreux, y était relati-
vement abondante. Par contre, sur les pentes de la Croix-Rousse,
'était disette permanente, Dans toute la ville, la situation deve-
nait vraiment pénible, difficile, par sécheresse ou grand froid
{arissant les sources ou abaissant le niveau de la nappe aqui
fere alimentée par Rhéne et Sabne. Alors l'autorité municipale
intervenait, non pour donner de lcau, mais des conseils. Par
affiches officielles, elle conseillait aux propriétaires de mettre
3 profit les basses caux pour approfondir leurs puits et elle
encourageait la vente de I'eau puisée au Rhone pour laquelle
elle donnait toutes facilités aux porteurs d'eau, sous réserve
cependant que leur tarif n'excédat pas § centimes le seau. D'au-
tres affiches, annuellement placardées, interdisaient 1'emploi de
Peau des phits et des fontaines pour les besoins des chantiers
de magonnerie. o s g

Bref, en cette époque, 1'Administration municipale ms‘cnvmt
4 son budget une somme annuelle de 625 francs pour l'entre-
tien de son service d'eau.

Histoire des eaux publiques de Lyon du XV sid-
ions Provincia, 1934-

(1) Ch. Guillemain : Hist
cle & nos jours. Lyon. Edit




11 y a loin entre le litre 33 centilitres de 1821 et les 430 litres
qui, aujourd'hui, peuvent &tre mis théoriquement 3 la disposi-
tion de chaque habitant de la ville.

11 ne faut pas croire, cependant, que la population accueillait

b p cette trop par distribution.
Des protestations assez nombreuses qu'ignorait Dubouchet
réclamaient une amélioration quautorisait le succés remporté en

France et & I'étranger, par des installations d'ensemble alimen-
tées surtout par la machine A vapeur 4 peine née

— 1818 fut I'année qui amorga & Lyon un semblant d'action
municipale, action variée chaque année et toujours stérile, don
les curieux pourront retrouver les péripéties dans notre His
foire précédemment signalée

En 1821 une politique d'eau moins parcimonieuse n'éta:t vrai

ment comprise que d'une minorité ou le corps médical dominait

Certains méme n'hésitaient pas & écrire que donner au peuple
de l'eau abondante serait lui supprimer le plaisir des longues
attentes aux fontaines ol s'amorgaient tant de conversations
et oll se nouaient tant didylles.

En vénté, la nécessité d'une eau abondante contestée,
beaucoup y voyaient un luxe qu'ils laissaient volontiers sans
jalousie, aux gens fortunés qui, du reste, en jouis
médiocrement, bien qu'ayant la domesticité
approvisionnement convenable.

Depuis des siécles, le peuple de Lyon

aient assez

cessaire

it habitué a l'eau
rare, et sa malpropreté corporelle, ainsi que la saleté et la pesti-
lence de ses rues étaient, encore en 1821, chose universellement
connue et acquise. Lyonnais, en présence d'un état de chose
habituel, Dubouchet ne pouvait pas s'en alarmer outre mesure et
nous lui pardonnerons de ne pas avoir dénoncé

’ ; dans sa thése
toute la médiocrité de 1'alimentation en

de sa ville natale

Notre jeune médecin ajoute

EAUX MINERALES. — Durant le cours de I'an dernier, une source
(ieaux tendues minérales a &té découverte dans le qu r de st
e le propriétaire n'ayant point voulu se préter aux recherches
e la_commission nommée A cet effet, on doit penser avec MM. les
pmssaires que ces eaux proviennent de la Sadne, qu'elles s
e“.c_a ]chargé;w de quelques principes minéraux, mais ne les doivent
qu3 leur filtration A travers un sol imprégné journellement de subs
tances tinctoriales. ;

E A ce sujet nous dirons qu'il est aupres de Lyon

Jéc:aw‘x itrmgnne’utrs qui se recommandent aux étrangers par leur
mm:: » 1a beauté du site et par Ja proximité d'une grande ville d'ot

s les commodités de la vie peuvent y affiuer.

A Charbonnibres,

Cette évocation des eaux minérales lyonnaises est incom-
plete et l'on nous a d'en présenter toute
Fhistoire que nous avons résuméil y a quelques années dansun

quotidien lyonnais :

Nous rappellerons d'abord succinctement, Vhistoire de fa découverte
et du lancement des eaux de Charbonnidres. En 1744 le cheptel de la
région de Charbonnitres fut presque totalement détruit par une épi-
sootie qui De respecta que e bétail du moulin de Laval (emplacement

pé_de cette particu

es caux de Ch
Mar re de T quéte qui
1 conclure que le bétail du moulin de Laval, qui avait pourtant
4 éservé que par les
moulin qui étaient sa boisson babituelle. Tl étudia longue
eaux et aprés 2 wcquis la certitude de leur minéralisation
wis particuliere il les fit connaitre en comme bienfaisantes
S'étant d’abord révélées comme eaux vitérinaires, les eaux de Char-
bonnibres devinrent vite eaux minérales ct dés 1784 elles jouissaient
boune renommée régionale pour la guérison des maladies ¢
ulcéres, rhumatismes tout cn conservant une sér
les maladies des chevaux. La foi en la valeur curative
conserva bien des années puisquen 1846, d'aprés un texte
elles guérissaient ou apaisaient encore toute une gamme
de maux - goutte, scorbut, dépdt de lait, les pales couleurs, la cachexie,
les régles supprimées, les fueurs blanches, les hémorroides internes
calculs, embarras de vessie et, pour finir, elles procuraient

ot externes,
menstruelles dont la non-existence cause souvent des

les purgations
grands ravages chez les jeunes personnes du sexe. /
\ant de pouvoir, elles ne pouvaient moins faire que de s'im-

poser & la postérité et déclipser des sources rivales, dont celle d'Orlié-
(encore Orliénas-les-Eaux), qui dds 1780 fit aussi connaitre ses
alors surtout en bouteilles cache-

eaus ferrugineuses qui se vendaient
wvec (videmment attestations

Mes pour aussi guérir nombre de maux
médicales A 'appui. \
Des Lyonnais, ayant le sens des affaires, ne tarderent pas 3 découvri
dans leur ville méme des eaux minérales. Les premidres fureat celles
de Saint.Georges signalées en 1818, rue Saint:Georges en face de la
fontaine des Trois-Cornets. La, encore pendant les premidres années, il
y eut de nombreuses guérisons mais des sceptiques insinubrent vite
que 1a minéralisation de ces eaux était artificielle et qu'il n'y avait Id
ouvé par leur propriétaire pour se créer une
source de revenus faciles. 11 y eut une controverse de plusieurs années,
appuyée de nombreuses expertises, qui sema le doute et ruina par nle
crédit des eaux de la rue Saint-Georges, qui ne guéritent plus comme
Jes irritations intestinales et les flueurs blan-
la vertu d'un médicament est surtout fonc-

qu'un excellent procédé tr

jadis les gastro-cntérites,
ches, confirmant ainsi que
tion de la confiance que le malade met en Jui..

Les caux minérales de la rue Saint-Georges, abandonaées parce que
tuées par le doute, forent remplacées vers 1340 par celles de Saint-
Clair, cette fois accueillies sans emballement. Bien qu'annoncées




comme l¢ Charbonniéres de la classe ouvridre, on les oublia totalement
apris quelques années, le peuple Jaborieux de Lyon préférant le via
o eaux minérales ferrugineuses quon lui réservait spécialement dans
ce quartier Saint Clair plus accessible que Charbonnitres

Entre temps, entre 18201830, Neaville, saos gra
faire valoir aussi ses eaux ferrugineuses que des m
favorables 4 la guérison des iritations de la vessie,
dartres anciennes et enfin, comme toutes les eaux 1
blanches. La s'arréte la liste des sources minérales lyonnaises

Ce sont donc e connut notre o
trés bienfaisantes & leurs débuts,
rappelé

Pour terminer et compléter, nous dirons q
locales, Lyon ajoutait un grand nombre de sources nation
méme internationales concrétisées par quatre Ent

fabrication d'eaux minérales artificielles d'ou sort

ayant la composition chimique et gazeuse exacte
chacune des sources ayant quelque réputatior
en France qu'a l'étranger.

C’était, en ce temps, officiellement admis

CLIMAT — SAISONS

Ce chapitre sans originalité nous apporte
thermométriques et barométriques, ainsi que

ime des vents Le tout est agrémenté de considéra
imprécises, et pour cause, sur I'évolution des saisons.

Ces pages sans grand intérét aménent Dubo!
cette vénté premitre que les collines sont
quais du Rhéne eux-mémes plus sains

noyée dans son texte, 1

g an exte, la classique allusion

aux brouillards lyonnais i

a nn3 couvrant perpétuellemen v

- perpétucllement la vi
Vraisemblablement exact en 1821 pour d

o 5 : $ our des circonst
ales disparues, le brouillard lyonnais n'est plus, actuel

o . st plus, actuellement,

u'une lézende tenace, et nos brumes hivernales sont celles d

beaucoup d'autres villes de France gt
Nous vous ferons méme confidenticllement 1'a

Nnous navons jamais vu =

brovillards de Paris,

confid veu qu'en France
brouillard plus opaque que certains

DES HABITANTS, DE LEURS MCEURS... ETC

Nous abordc cl
rdons 14 le chapitre le plus intéressant. Dans les

précédents le principal n'était que compilation faite dans I
ns les

Almanachs ou indicateurs de Ja Ville. Ici, au contraire, Dubou-
chet dépeint, vue ct jugée par lui, la vie de toutes ies classes
sociales de Lyon.

11 débute par quelques renseignements démographiques qui
lui font érire : qua Lyon la durée de la vie commune est de
lé mois d'avril enregistre le plus de décks
enfait de la vaccine a

a beaucoup de vieillards

20 ans et demi, que
et septembre le minimum, que le bi
déchargé les nécrologes et qu'enfin il y
et parfois des centenaires.

Sur une population de 120.000 habitants, on enregistre
annuellement : naissances, 4.660 ; décs, 4.000; mariages,

3 la vie des citadins (1)

Puis il arrive au portrait,

YONNAIS EN GF NERAL. — Lyon offre plus que dans
\de ville deux peuples bien 1s sous le rapport de leur

. et nous dirions presques morale : les ouvriers
T factures, b de la richesse lyon
\éme du travail exige

quiemploient Jes nombreuses m
des atcliers, que la nature

ttitudes contraire: au développement de

ceux de la locomotio, différent d'une m

\ravaux des ports et &

naise, enfermés dans ¢

de tenir clos, fatigués par de
es et surtout de

des ouvriers oceuf

nts qui se livrent aux opérations du com

o remarquable par la force et
sanguin

Quant & la partic des habit
¢ offire en général unc jeune
Jégance de se formes. ament dominant est le
bile L tille est communément au-dessus de la
moyenne
i ot Te caractbre franc, la plus grande loyanté préside
onduite ; nullement abusés par les réves Qune imagination
« éearts sont trop souvent pris pour de la vi acité, ils suivent
\eacé leurs pares ; ils aiment & rendre
c une grande libéralité

Je commerce

dont le:
volontiers 1a route que leur ont
une sage économi

sensée dominante : aus
branches, la banque, la com-

y sont cultivées avec une égale

service et savent allier &
Faire des affaires est leur
est I'ime de la ville ; daps toutes se
mission, la soierie, 1a chapellerie, ctc
ardeur.

Des Lyonnaises en général - Nous avons précédemment
dit que Dubouchet trouvait les Lyonnaises trés, trés jolies ;
jugez-en :
at 3 remarquer que Lyon est une des
de belles femmes : elles r la

beaucoup de gOTEE,
le tempérament sanguin

plupart brunes,
res pleines d'une aimable

prise, la_poitrine forte
Do "EIRe se distinguent par des manid

Ty Woublions pas que c'est un jeune homme de 23 ans qui juge OB
apprécie




douceur, Ja finesse de leur jugement et surtout par le z2le avec lequel
elles sadonnent aux soins domestiques.

Portées par un tempérament trés ardent A sacrifier au diea qui trou-
ble ailleurs tant de ménages, leur vertu ne les laisse jamais abdiquer
Vempire qu'elles ont sur leur sens. L'oisiveté leur est odieuse : loin
de condamner leurs organes de lactation i une coupable inaction,
source de tant de désordres physiques et moraux, toutes connaissent
et remplissent les devoirs de la maternité, toutes nourrissent leurs
enfants. :

Aussi se garantissent-elles, par une vie active. de cette série incal
culable de maux qui assidgent Ja mollesse des canapés et contre les
quels le célébre Tronchin ne trouvait d'autres remddes que le conseil
quil donnait aux dames de Paris de frotter ellesmémes leurs appar
tements.

JEUX ET DISTRACTIONS DES LYONNAIS. — L'activité qui
ragne dans les opérations des négociants leur leisse peu de temps 3
consacrer aux plaisirs ; pour se soustraire aux inconvénients d'une vie
<édentaire trop prolongée ils Sarrachent le dimanche  Dobscurité de
leurs magasins ct vont, dans d'agréables maisons de plaisance situées
dans la banlieue, oublier au milieu de leur famille les fatigues de la
semaine, Ceux auxquels leurs occupations le permettent se livrent
encore aux salutaires excrcices des jeux de mail, de boules et de bil-
malbeureusement le gotit de cette espece de gymmastique dimi-

nue de jour en jour et semble devoir céder Ja place aux jeus d
de trictrac, etc., si toutefois on peut donner le nom de jeux & ces der.
niers qui sont bien plutét, un travail, une tude, une passion dont
corps sort sams exercice et Vesprit fatigué

Les jeunes gens sladonnent avec ardeur & la natation, ils y excellent

I est & remarquer A cet égard que les bains du Rhéne donnent pl
de ton aux organes que ceux de la Sadne et que ces dermiers, pri
Peu de temps aprés la pluie, sont assez malsains ; ils déterminen
souvent la sortie de furoncles ce qui provient probablement de. I'ex.
tréme lenteur du cours de cette rividre qui ne lui permet que diffoi
lement de se débarrasser des immondices que les canaux ou o
ont transportés

Le gofit de la danse est assez général : Clest pendant Phiver que 1"
se procure un plaisir qui, pris avec modération, e
Les bals viennens alors interrompre la série d'aimables soirées of loc
personnes Agées peuvent seules toucher les cartes ; ces réunions com.
mencent de borne heure et, & l'exception des jours de camaval 4 di
heures (du soir) le calme le plus profond ragne dans la ville. L théa.
tre, méme dans cette saison est si peu fréq e

de cartes,

us

ou égouts v

est des plus salutaire

juenté i d i 2
Goie inslees seieties At ot e e o e
de quelques personnes, atesterait, du peu de goit de e o Q:ri;uf
pour les chefs d'auvre de la scine, Mais il ne faut point perdre de v
que cela dépend moins d'un défaut de gott que du besoin de travailles
que chacun Cprouve et que d’ailleurs 'union dans les familles n'engage
point une foule de personnes A aller chercher au milicn d brayests

distractions un pla; vantes

r qui s'offre sous un aspect toujours nouveau dans

Pintérieur d'un beureux ménage. Cependant la plupart des chefs de
commerce et leurs principaux commis fréquentent, Je matin et le soir,
de nombreux cafés o, tout en prenant une légére récréation, ils traitent
encore de leurs affaires.

Liimmense majorité de la population ouvriére est occupée 2 la fabri-
cation de la soierie. Ces ouvriers au nombre de 40.000 sont laborieux
gagnent peu, se nourrissent mal, aiment assez les plaisirs de Bacchus
et, par un vice auquel il serait bien urgent de remédier, lorsqua force
de privations ils sont parvenus au bout de la semaine A faire quelques
¢conomies, le dimanche, suivi du fatal lundi, les a d’abord absorbécs
aussi le commerce éprouvet-il une légire stagnation, les voild réduits
3 la plus affreuse détresse. Ne pourraiton point, par I'établissement
de caisses d’épargnes (1) et de secours mutuels, leur créer une ressource
qui les mit au-dessus des atteintes d’un repos momentané ?

Alimentation. — Apres quelques mots rapides sur le vétement
qui, dit-il, ne présente rien de particulier, et aprés avoir fait le
proces du corset dont les femmes abusent étrangement, Dubou-
chet s’étend longuement sur Y'alimentation en usage 4 Lyon.

er nest pas encore banni de nos murs, de
sorte que les repas, au nombre de trois, se distribuent d’une manitre
aesez conforme aux rdgles de Phygiene. Les habitants de nos campa-
gnes, qui présentent bien moins que nos citadins des troubles des fone
B ne digestives, doivent cet avantage autant 4 une nourriture plus saine
qus la manitre plus régulitre dont ils savent cn faire usage. La nour-
Ktare la plus ordinaire est la viande de boucherie, les poissons deas
Houre ‘et s 1égumes. Lhiver on peut se procurer facilement de la
ontée : le gibier ainsi que les marrons abondent alors daps les mar-
7hés ot pendant la belle saison on y trouve une quantité prodigieuse dl:
S beaue ct trds bons fruits. Le (roment est le plus employé dans
confection du pain, le seigle Vest beaucoup moins

Llagréable ct riant sc

thise pour signaler les ravages que

Tci, il ouvre une paren c .
180, dans le Dauphiné, puis il con-

V'ergotisme avait fait, en
tinue :

On consomme beaucoup de pommes de terre. Ces tubercules contien-
nent e grande quantité de fécule, substance trés abondante en PEn-
cipes nutritifs : auss est<e bien 3 (ort que, depuis qu:lqu; I‘c:'xps,
il s propage parmi nos indigents auxquels les bureaux de : :mé =
font d’amples distributions, des bruits sur 1 prétendue insalubrit
mL:hvn::“:s\ la boisson ordinaire, il west pas en général frelaté et
grande partie de la Bourgogne et du Beaujolais. Le
nin de Macon par exemple est un de ceux qui se servent habituellement
sur nos tables, On fait dans plusieurs maisons up grand usage de ce
gu'on appelle « petit vin », préparé en jetant de Peau sur la vendange
e faruemtation: | La hibre lesti{trds esumees fon eh prend beaucoup

nous arrive en

( one éuait crééo & la publication de cette

: Fdécembre 1822, Le

< S wen futen ouvert que le .

“;i!::i:’r“njlzulreipiux‘“ iposants se présentirent et verstrent la somme
A somme.totale de 310 francs

1) La Caisse d’Epargne du Rh




dans les cafés mais point comme boisson habituelle. Le cidre est presque
inconnu.

Le chocolat, espice de bouillie s nutritive, forme le déjeaner le
plus ordinaite des négociants. Un usage presque général, et sur les
inconvénients duquel on s'étourdit de plus en plus, est celui du café
apres le repas, on le regarde comme propre A faciliter la digestion,
mais qu:
accélérée ? Rappelons-nous que Cest au temps de 'introduction du thé
et du café en Europe que Tissot rapporte la propagation des maladies
merveuses si communes aujourd’hui

Aprés une page de banalités sur Pamour des arts, des sciences
a Lyon, Dubouchet ouvre un nouveau chapitre.

MALADIES PROPRES A QUELQUES PROFESSIONS

Ce titre nous laisse supposer que l'expression « maladies pro-
fessionnelles » n'était pas encore en usage. 1l est vrai que l'in
dustrie était a peinc née, mais en: lisant le texte de cette the
nous voyons que les métiers abrégeaient bien des vies ¢t nous
sentons, aveq le recul du temps, tous les bienfaits apportés au
monde du travail par une législation protectrice inspirée par
le médecin.

L'influence des professions sur la production des
surtout remarquer au sein d'une
aussi diverses que multiplié négociants, en proie

des spéculation sont

vent atteints d’affcction hypochondriaques, ceux particulivre

se retirent de bonne heure des affaires voient leur retraite troubl
Vinvasion de ces maladies ; I'apoplexie en enféve quelques-y

mie de tout changement brusque notre constitation ne passer d'un
extréme 2 i'autre qu'a e dunc progression g

ce n'est jamais lmpunumem qu'aux agitations d'

veut faire succéder les douceurs de L'oisiveté,

Ensuite Dubouchet aborde les maladies professionneiles de
la classe ouvritre en nous présentant n
chez les mariniers qui hélaient 3 la bretelle leurs bateaux ;
ensuite défilent les professions soumises au danger des chan-
gements brusques de température, 11 signale §
vapeurs mercurielles auxquelles sont
métaux, les dan

les anéyrismes fréquents

la toxicité des
soumis les doreurs sur

ngers des professions entrainant la respiration d'un
air chargé de déchets ou poussiéres, en citant les amidonnie:
chapeliers et surtout 1 :
vers a soie. Puis il fait un tableau, hél
de santé des ouvriers en soje :

es cardeurs des résidus des cocons des
las! trop juste, de I'état

Les ouvriers qui travaillen

dit, leur vie dans dot ateh
grandes privations exer
<es musculaires, mais q;

t 1a soie, passant, comme nous I'avons déja
ers peu aérés, en proie souvent aux plus
sant une profession qui nécessite peu de dépen-
ui les condamne a une vie essentiellement casa-

nidre, sont surtout exposés aux scrophules. Cette maladie, sous Ja forme
du carreau, enléve un grand nombre de leurs enfants ; et pan

ey anedil e ot e e e
3 la phthisie pulmonaire. Le rachilisme, les ulctres aux jambes en
affectent beaucoup, et quelquefois le scorbut méme sévit parmi ceux qui
habitent les quartiers bas et resserrés. Une nourriture plus saine, la
précaution de balayer souvent les ateliers, de réunir peu dlouvriers dane
un méme local afin de leur procurer un air moins désoxygéné, um
exercice convenable les jours de Tepos, nous paraissent les moyens
Tes plus propres & diminuer Ia somme de ces maux.

Apres, Dubouchet place un texte inattendu qu'on pourrait
intituler « de l'influence des romans sur les jeunes ouvritres ».

Depuis quelques années le nombteux coriége des maladies nerveuses,
et A leur téte Ihystérie, sont venues assaillir les jeunes filles de cette
classe 5 & quoi peut tenir une semblable révolution 7 Ne craignons point
de le répéter, Cest au goit malheureusement trop répandu de la lec-
ture des romans, elles emploient A cette lecture un temps consacré
au repos. I'heure du travail les rappelle ct les améne malgré elles a
établir un paralléle entre les brillants mensonges dont elles ont enivré
leur imagination exaltée et leur position quelles trouvent d'autant plus
3 plaindre quelles se sont mieus identifices 3 de riantes chimeres, qui,
forc: ¢ s'évanouir, ne laissent plus dans leur dme que tristesse et
langueur. Fautl s'étonner qu'un systéme nerveux, ainsi agacé, présente
tant de troubles ? et ne seraitiil pas au contraire plus étonnant qu'il
résistit a tant de secousses ?

N'était-ce pas déja le « mal romantique » sévissant avec le
romantisme naissant? Mystere, il nous manque le catalogue d'un
des cabinets de lccture, alors nombreux (époque 1815-1820),
pour élucider ce qui apportait alors tant de troubles dans I'dme
des jeunes ouvritres lyonnaises.

MALADIES PROPRES A LA CONTR

Ce chapitre annonce la présentation des maladies que Dubou-
chet considére comme endémiques.

Parmi les affections pyrétiques, aucune n'est plus fréquente que celle
désignée sous le nom de fidvre muqueuse (1). Elle survient particulid-
rement sur la fin de Iautomne et au commencement du printemps, atta-
que les enfants ct les adultes doués d'un tempérament lymphatique.
Les femmes y sont plus sujettes que les hommes et, parmi ces derniers,
ce sont ceux surtout qui ont é€ soumis 2 des influences débilitantes
qui en sont atteints. Une nourriture substantielle, du vin pris modéré-
ment avant de se rendre A ses travaux, l'usage des frictions sdches,
la précaution de me point prendre plus de bains chauds que ne
Pexige la propreté, tels sont les moyens & Paide desquels on peut se
préserver de cette maladie dans les moments ou elle est en quelque
sorte épidémique.

(1) Sous ce nom, on englobait toutes les fidvres dont les sympt6:
indiquaient une irritation des membranes du conduit intestinal Tashnr
tion de 'épogue); il faut donc v inscrire la fidvre typhoide.




Le catarrhe pulmonaire est fréquent ; il sévit surtout pendant I’hivler
et attaque principalement les jeunes femmes qui, au sortir des réu.
nions, sont exposes aux brouillards et protégent 3 peinc leur poitrine,
11 west pas rare de voir de ces rhumes qui, aprés S'étre renouvelés
nombre de fois pendant plusieurs hivers consécutifs, finissent par alté-
rer Vorganisation du poumon et entrainer la mort. Le soin de se couvrir
mieux et de faire usage de chaussures défendant les pieds de 'humidité,
préviendrait cette affection. '

Le rhumatisme affecte la plupart des habitants ; les étrangers peu-
vent rarement, sans en Gtre atteints, prolonger pendant I'hiver leur
séjour dans nos murs. Le docteur Rodamel  a bien décrit les diffé-
rentes formes sous lesquelles ces douleurs sont susceptibles de se pré-
senter. I1 est assez en usage de chercher dans 'emploi douches
sulfureuses un soulagement aux vives douleurs du rhumatismes lorsqu'il
a pris un caractére chronique qu'il revéterait moins souvent sans doute
si, dés qu'il s'annonce, on se hitait par de nombreuses applications de
sangsues, de 'empécher d’acquérir cette force que Barthez appelle: force
de situation fixe.

Llusage des frictions siches et des vétements de laine sur la peau est
le meilleur préservatif de cette maladie en méme temps quun excel-
lent palliatif

Les scrophules(r:), auxquels nous avons dit que se
sorte vouée toute une partic de notre population,
non plus les individus d’autres conditions, lorsque, nés de parents
vénériens ou scrophuleux, ou qu'exposés a 'influence de causes débili-
tantes, ils se prétent 4 l'invasion d’une maladie que
la constitution atmosphérique. L'usage de la bouilli
plus tard Vabus des corsets, des vétements 2 la grecque, de coupables
habitudes, sont les causes qui appellent le développement de cette affec-
tion. On la rendra moins fréquente si I'on veut préférer la panade a la
bouillie, abandonner & la nature le soin des formes et se hater de peindre
de bonne heure aux enfants €levés dans les pensionnats, sous Ses
véritabees coleurs, un vice dont ils sont si souvent victimes, L'appli-
qation de Liode va sans doute faire disparaitre, comme par enchan-

tement, les goitres nombreux que V'on rencontre surtout dans ln clacee
ouvriere.

La maladie de Pott s'
A I'Hatel-Dieu et
mes cautéres sur

uvait en quelque
ne respectent pas

ise sans cesse
e pour les enfants,

est fréquemment présentée  notre observation
souvent nous I'avons vu céder a I'établissement d’énor-
s chaque c6té du rachis.

Nulle part les tumeurs blanche

I s me sont plus communes, nulle part
on ze sait mieux les traiter, : : 3

nos chirurgiens remportent tous les jours
ages qui tiennent du prodige. M. C. portait
;u‘ie tumeur blanche dans Varticulation fémoro-tibiale, le désordre était
€l que Te tibia se luxait en arridre sur le fémur

! g Sl

e o, et une gouttire ingénieuse, et Iemploi des sangsues,
les res, des moxas, fait avec persévés. 3 alade
Tusage de son membre, 5 S

Be peut plus fréquente, on emploie 3 tort
essentielles, celle de girofle par exemple

rileat point profondément et ne font quexaspérer le

2 Vatde do gy o0 Auelles déterminent, mieux vaut reconris & Pastion,
Enﬁ¢ U gaz hydrogéne ou d'un acide concentré,

S :e = ;;:;ar,dqm sous le rapport de I'humidité, se rapproche de

ande est, comme ce dernier, fécond en calculewx.
(1) Scrofule,

» Orthographe actuelle, est maintenant du genre féminin: |

a place Bel

Un pittoresque aspeet de




Téte du pont Morand, coté Brotteaux

peint panoramique ‘de Lyon, d'époque 1825,

Arts décoratifs, rue de 1 rité
beaux coloris. &G

ol lon

un

peut aller

Apres ce chapitre, ol il est aisé de voir que le taudis, la sous-
alimentation de la population ouvriére, la méconnaissance
absolue de l'alimentation convenable de l'enfance en bas-dge
et l'inobservation des régles les plus élémentaires de Thygiene
urbaine, étaient la source principale des maladies régnantes.
Dubouchet ouvre un dernier chapitre, trés court, qui est la con-
clusion de sa thése.

QUELQUES MOYENS PROPRES
A ASSAINIR LATMOSPHERE

La position de Lyon sur le bord de 2 fleuves navigables au centre des
routes du Nord et du Midi, lui assure des avantages qui, indépendam-
ment de Vindustric de ses habitants, le rendront toujours une des pre-
mitres villes de commerce de 'Europe et si quelques inconvénients
y semblent attachés, il est des moyens de parer 2 la plupart d'entre
cux. Achever les remblais des marais de ‘ile Perrache, mettre par une
forte digue la plaine des Brotteaux A Vabri des inondations du Rhéne ;
continuer A élargir et aligner les rues ; prescrire A I'élévation des
maisons des bornes convenables ; lancer des décrets de démolition
contre ces quartiers qui depuis si longtemps y sont voués et surtout
construire hors la ville des abattoirs pour éloigner de notre atmosphére
des causes si Gvidentes de corruption : voila les principales améliora
tions que nous sommes fondés A attendre du zéle de nos magistrats,
qui ont déja tant de droits 4 la reconnaissance de Pintéressante popula-
tion qui leur est confiée.

Ces judicieux conseils furent, & des dates diverses, suivis ;
seuls, actuellement, restent encore quelques flots d'immeubles
insalubres. R que Dubouchet ne réclame nullement
un service d'eau potable, ni meilleur enlévement des immondices
et vidanges, ni création d'un service d'égouts alors inexistants.

Tout cela aujourd’hui est, mais n'en tirons pas grande gloire
Nous avons eu Voccasion de nous pencher, en curieux, sur l'his-
toire de toutes les grandes transformations, de toutes les gran-
des installations qui apportérent aux importantes cités : salu-
brité, hygiéne et confort, Toujours nous avons trouvé, en avant,
un corps médical dénongant le mal et indiquant le remede ;
toujours s'appuyant sur Lopinion de ce corps médical, nous
avons renconiré des initiatives privées hardies qui, voyant dans
la transformation I'appit du gain d’une grande Entreprise nou-
velle, savaient trouver les arguments, les moyens fmanciers,
pour une réalisation que des Administrations publiques, alors
trop timorées, cnnemies du fait nouveau, n'auraient jamais pu

mettre sur pied.
11 ne faut pas s'illusionner, I'espoir
gent, fut le seul puissant levier qui r

oir du profit, en un mot l'ar-
éussit & bouleverser les




vieilles et grandes villes pour y apporter cette salubrité, Sue
hygiéne, ce confort que Lon préte toujours aux hommes publics
qui, bien souvent, n'eurent que le mérite de comprendre et de
laisser faire, : ;

En fait, il o'y eut altruisme, dévouement au bien public que
du cbté de ce vieux corps médical qui, voyant le mal, le dénon-
gait, oubliait son intérét particulier au profit de lintérét général.
Clest 13 une vérité premiére et nous sommes heureux que Dubou-
chet, avec sa thise, puisse nous permettre de la rappeler.

Par intérim : Ch. GUILLEMAIN.

Note sur l'illustration de cet Album
Vignettes. — Celle qui orne la premitre page de couverture
est de Thompson ; elle est tirée d'une belle édition Gosselin
(1824) des Méditations poétiques de Lamartine.

Les vignettes : I'Amour faisant passer le T emps et le Temps
faisant passer UAmour, placées respectivement sur la page de
Zitre et en fin du texte, sont extraites dun album des polytypes
de Durouchail publié en 1827. Le motif & ornementation amphi-
gourigue qui décore la 2° page de couverture est la reproduction
réduite de la décoration d'une bolte de baptime d'époque Res-
lauration.

Hors texte. — Cette illustration était en Principe facile car,
avec la R ion, est apparue la lith phie qui nous a con-
servé tant d'aspects de Lyon, mais comme doit parditre sous
peu un livre traitant des débuts de la lithographie & Lyon (1)
om, en 36 reproductions différentes, se retrouveront les visages
de Lyon, entre 1820 et 1850, nous sommes allés & d'autres do-
cuments pour la plupart jamais reproduits. — C. G.

(1) §.J. Vaxzies. La lithographie dans les Vues de Lyon.

1mp. Réunies, Lyon Le Géraat : D’ J. ROUSSET

Environs de Lyon

Costumes féminins

a C Lyonnaise_est
des femmes de la Campagne
Cette planche de COLTE es-encadrements & I plume auxquels alors
Tt e exergaient les éleves forts en calligraphie.

ans les s,
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Revues générales (chansons) Par le D" Lucien Micast. (Epuisé).
ticien (dessins) Par le D" Crarieux (Epuisé).
Une vle de praticien (dessins) B e (;;Epm&e;)
Medailles. médicales (1 album) o ra I Tamon (o0
!bglcséi:emhhes (chansons) . G, Frncnton (Epuisé).
Coins dhipitau (dessins) 5 3
Podmes

Tato\mges du < Milieu
Le Profsseur PONCET .
Prosm‘h

F
Rapports . Par le D' Lucien M
e o iioni @ albura) . Par le P Lamvos (Epuiss).
Du Pont de PAlma % Boviea.
Le Professeur nzwm
Ex-hbns médicaux _lyonnais (1)
Les Enfunts Adoptif *de TAumbne generale

2 - Far divers Usagers
Hbpitaux de pestiféreux a Lyon . Par Georges TRICO
Ex-libris médicaux lyonnals @ . Parle D' Rovsser (»pm.sé)

SET.
Par le D* ommn (Epuisé).
Par le D’ chusamu (Epuisé).
Par Paul
Par Mamel Cuu.r (Epuisé).
Les Gran i onnais Par le D* E. LocARD.
Lyon sous la Restauration, d’npres uné thise Par Ch. G

Le Crocodile o publié, avant la création des Albums 2 numéros spécianx
consacrés Vun ‘3 OLLIER, Vautre auz CHAZEAUX =
et en 1884 un numéro consacré auz Souvenirs des Mottres de la Charité (puds).
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VOS SUGGESTIONS -- DES DOCUMENTS -

Reproduction d'un dessin lyonnais anonyme du da éhut d
t de c)nduh savants nous conserve le soi Ef e
forains qui, dans la rue méme, a :
G . apportaient jadis des distrassions
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